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Pisana obavijest o Pars Plana Vitrektomiji (PPV)

U skladu s ¢lancima 6, 8, 9 i 16. Zakona o zastiti prava pacijenata (NN 169/04, 37/08), ¢lankom 22. Zakona o
zdravstvenoj zastiti (NN 100/18, 125/19, 147/20), ¢lankom 19. Zakona o lije¢nistvu (NN 121/03, 117/08), Pravilnika
0 obrascu suglasnosti i obrascu izjave o odbijanju pojedinog dijagnostickog, odnosno terapijskog postupka (NN
10/08) te Pravilnika o akreditacijskim standardima za bolnicke zdravstvene ustanove (NN 92/19), lije¢nik specijalist

(ime i prezime specijalista)
obavijestio je mene:

(ime i prezime pacijenta, datum rodenja, adresa stanovanja)
o dijagnostickom, odnosno terapijskom postupku te da postoje dobrobiti, rizici i moguée komplikacije koji mogu
nastati tijekom i nakon izvodenja istog.

NAZIV |1 OPIS POSTUPKA:

Pars Plana Vitrektomija (PPV) je operativni zahvat kojim se uklanja staklovina iz oka. Staklovina je prozirni
gel koji ispunjava straznji dio oka iza Sarenice i ocne lece i odrZava normalni oblik ocne jabucice. PPV se
radi kod 3 skupine bolesti oka:

1. Kod pojave opseinih zamucena u staklovini, najéesée nakon krvarenja koje je posljedica

komplikacija Dijabetesa na oku ili nakon zacepljenja jedne od vecih krvnih Zila u unutrasnjosti
oka. Postoje i druga stanja koja mogu uzrokovati krvarenje u unutrasnjosti oka kao npr.
degenerativne bolesti mreznice, razliciti tumori itd. Mutnine staklovine se mogu pojaviti i kod
jacih dugotrajnih upalnih bolesti ili u sklopu degenerativnih stanja oka.

2. Radi se kod nekih bolesti mreznice kao Sto su ablacija mreZnice (odignuée mreznice od njene
podloge), epiretinalne membrane (opne koja je izrasla na unutarnjoj povrsini mreznice), kod
rupture makule (pojave otvora u podrucju Zute pjege), otekline mreZnice na straznjem dijelu
oka i kod nekih drugih bolesti mreznice.

3. Takoder se radi kod teZih povreda oka pri ¢emu je doslo do krvarenja ili je u unutrasnjosti oka
prisutno strano tijelo odnosno kada je zbog povrede doslo do pucanja mrezZnice. Radi se i kod
nekih komplikacija drugih operacija oka, npr. operacije sive mrene, kad dijelovi prirodne lec¢e
ili umjetna leéa potonu u straznji dio oka.

PPV je sloZeni operativni zahvat koji obi¢no traje 1,5 sat ili dulje ovisno o tome o kakvoj se bolesti radi, a
tijekom operacije se koriste instrumenti promjera manjeg od 1 mm i radi se sa tkivima debljine od 1/3 pa
do 1/100 mm. Zbog svega navedenog pacijenti za vrijeme operacije moraju biti mirni i opusteni tako da je
uobicajeno da se operacija izvodi u opcéoj anesteziji ili eventualno u lokalnoj potenciranoj kada pacijent
osim injekcije anestetika u okolinu oka dobije i lijekove za smirenje.

Zahvat se izvodi tako da se na bjelooc¢nici oka naprave 3 mala otvora kroz koja se u unutrasnjost oka ulazi
nozem koji istovremeno reze i usisava staklovinu, kroz drugi otvor se ulazi svjetlosnom sondom koja
osvjetljava unutrasnjost oka a kroz treci otvor u oko ulazi tekucina koja nadomjesta uklonjenu staklovinu.
Nekad se tijekom operacije treba primijeniti dijatermija ili laser za zaustavljanje krvarenja a nekad se na
kraju operacije u oko stavlja posebni plin ili silikonsko ulje koje imaju funkciju da mreZnicu drZze na mjestu.
Plin spontano nestaje iz oka a silikonsko ulje se mora ukloniti joS jednom operacijom.
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DOBROBITI :

Uklanjanje staklovine iz oka skupa sa mutninama prisutnim u njoj

Namjestanje i trajna fiksacija mreZnica na njenu podlogu i uklanjanje membrana koje remete vidnu oStrinu
LijeCenje povrede uz $to bolju rekonstrukciju i o€uvanje vida

RIZICI | MOGUCE KOMPLIKACUJE:

Iza PPV dosta brzo se u oku moze razviti siva mrena a vrlo Cesto je, osobito kod starijih osoba, dijelom
prisutna ved i prije operacije zbog ¢ega se rade kombinirane operacije istovremenog uklanjanja sive mrene
i staklovine iz oka. Kao i kod svih operacija i kod PPV se mogu javiti razlicite komplikacije kao sto su
postoperativne upale, infekcije ili krvarenja. Takoder moze dodéi do porasta ocnog tlaka, osobito nakon
primjene silikonskog uljaiili plina. Ponekad dolazi do odvajanja mreznice ili do rasta novih membrana u oku.
Vecina komplikacija se moze uspjesno lijeciti razli¢itim lijekovima ili operativnim zahvatima.

ZAMIJENSKI POSTUPCI:

Za vedinu bolesti ne postoji alternativni nacin lijeCenja. Moze se cekati neko vrijeme da se krv mozda
povuce iz oka ali nije uputno predugo cekati. Upalna zamucenja ili oteklina mreznice se mogu lijediti
lijekovima koji se piju ili dobivaju injekcijama u tijelo, u okolinu ili u unutrasnjost oka ali je vrlo Cesto na

kraju neophodno uraditi PPV.

Potpis i faksimil odgovornog doktora
medicine za obavljanje postupka: Datum i vrijeme:

IZJAVA O OBAVIJESTENOSTI

Svojim potpisom potvrdujem da sam detaljno upoznat/a s koristima i rizicima postupka, s drugim
dijagnosti¢kim odnosno terapijskim moguénostima, da sam razumio/la proéitano te da sam mogao/la
postaviti pitanja lije¢niku u svrhu razjasnjavanja nejasnoca. Istim potpisom potvrdujem da shvaéam i
prihvacam da, ukoliko se u tijeku visokorizicnog postupka (kirurskih ili ostalih invazivnih postupaka)
ukazu novi neocekivani momenti, isti mogu tijek zahvata promijeniti i zahvat moze zavrsiti na nacin
razlicit od ranije mi objasnjenog, a razlozi istoga ¢e mi nakon zahvata biti objasnjeni.

Datum i vrijeme:

Potpis pacijenta:

Potpis zakonskog zastupnika, odnosno skrbnika:

(za pacijenta koji nije pri svijesti, za pacijenta s teZom dusevnom smetnjom ili maloljetnog pacijenta)

2 Srpanj 2022./ Izdanje 2



