PROTOKOL CISCENJA ZA KOLONOSKOPIJU CITRAFLEET-om (natrij pikosulfat + magnezij
citrat):

Kako bi crijevo bilo dobro pripremljeno za pretragu, molimo:

4 dana prije pretrage iz hrane izbaciti meso, vo¢e i povrce. Jesti Sto viSe ugljikohidrata (tjestenine,
kruh, mlijeCni proizvodi). lzbjegavati sjemenke i koStice. Dan prije pretrage jesti lagani ru¢ak u
12h, nakon rucka piti tekucinu.

Ako ste na pretragu naru¢eni nakon 11h: Prvu dozu Citrafleet lijeka popiti prethodni dan u 22h, a
drugu dozu popiti ujutro u 6h. Lijek se razmuti u 1,5 dcl mlake vode i pusti da odstoji 10 minuta.
Izmedu dvije doze piti do 2 litre tekucine (voda, Caj, juha, mineralna voda).

UKOLIKO STE NARUCENI NA PRETRAGU PRUE 11H UJUTRO: 1. DOZU LIJEKA POPITI U 16H
PRETHODNI DAN, ADRUGU DOZU U 21H. U razmaku od dvije doze popiti 2 litre tekuéine (voda,
¢aj, juha).

VAZNO: nakon uzimanje prve doze lijeka preporuéljiva je tjelesna aktivnost (hod, $etnja) te
postepeno uzimanje do 2 litre raznih tekuéina.

Na pretragu doc¢i u dogovoreno vrijeme sa uputnicom za kolonoskopiju i prijasnjim nalazima. Na
dan pretrage ponesite mali obrok, primjerice Stapice, suhe kekse, sok.

DODATNE INFORMACIJE: tel: 042/393 327, radnim danom 14-15h.

Ukoliko iz nekog razloga necete doci na pretragu molimo da je otkazete (najbolje 4 dana prije
pretrage).



