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PRIJAVA PLANA TRAJNOG STRUČNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: OPĆA BOLNICA VARAŽDIN 

ADRESA: I.Meštrovića 1, Varaždin 

TELEFON: 099/2623 586 FAX:  E-MAIL: zeljka.gajski@obv.hr 

 
 

DATUM NAZIV TEME 
 

SAŽETAK 
 (250 do 300 znakova) 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

Veljača  
2026. 

Zbrinjavanje pacijenta sa 
svrabom 

Svrab je parazitarna zarazna bolest koja 
ima incidenciju brzog širenja u kolektivu. 
Cilj edukacije je upoznati zdravstvene 
djelatnike s važnošću pravovremenog 
prepoznavanja, pridržavanja mjera 
kontaktne izolacije te timskog rada u 
zbrinjavanju pacijenta oboljelog od svraba 
radi sprječavanja širenja infekcije. 

Slađana Dukarić Leverić, 

univ.mag.med.techn. 

 

OB Varaždin  
Predavaonica OBV 2 

Ožujak 
2026. 

Specifičnosti njege 
centralnog venskog katetera 

(CVK) kod bolesnika 
liječenih hemodijalizom 

Njega CVK-a kod bolesnika na hemodijalizi 
usmjerena je na prevenciju infekcija i 
tromboza te očuvanje funkcionalnosti 
katetera. Aseptična tehnika, redovita 
dezinfekcija i ispiranje te pravovremeno 
prepoznavanje komplikacija ključni su za 
sigurnost bolesnika. 

Emanuel Balentović, 
med.teh. 

 
Emanuel Conar, 

med.teh.. 
 

Krunoslav Leskovar, 
mag.med.techn. 

 

OB Varaždin  
Predavaonica OBV 2 

 

Travanj 
2026. 

 

Zdravstvena njega pacijenta 
s ileostomom 

Zdravstvena njega pacijenta s ileostomom 
zahtijeva individualiziran pristup koji 
uključuje fizičku skrb, edukaciju i 
psihološku podršku. Medicinska sestra ima 
ključnu ulogu u njezi stome, prevenciji 
komplikacija i edukaciji pacijenta radi lakše 
prilagodbe i očuvanja kvalitete života. 

Lorena Matičić, 
mag.med.techn. 

 

OB Varaždin  
Predavaonica OBV 2 
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Listopad 
2026. 

 

Komunikacija u timu – ključ 
smanjena stresa u 
zdravstvenoj skrbi 

Učinkovita komunikacija u timu temelj je 
uspješne zdravstvene skrbi. Cilj edukacije 
je osvijestiti važnost timske komunikacije 
kao ključnog čimbenika u smanjenju stresa 
u zdravstvenoj skrbi. Razvijanjem 
međusobnog povjerenja, poštovanja i 
suradnje poboljšava se radna atmosfera, 
sigurnost pacijenata i zadovoljstvo 
djelatnika. 

Kristina Karaula Šinko 
mag.med.techn. 

OB Varaždin  
Predavaonica OBV 2 

Studeni 
2026. 

 

Preduvjet uspješne 
sterilizacije - čistoća 

materijala 

Čistoća materijala preduvjet je uspješne 
sterilizacije. Pranje, dezinfekcija i 
sterilizacija skup su mjera koje omogućuju 
dobivanje sterilnog materijala. Samo 
potpuno čisti predmeti mogu zadržati 
sterilnost do uporabe i spriječiti širenje 
bolničkih infekcija, što je zakonska obveza 
u zdravstvenoj skrbi. 

Anastazija Furdi, 
bacc.med.techn. 

 
Sanja Kohar, 

bacc.med.techn. 

OB Varaždin  
Predavaonica OBV 2 

 
 
ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG       RAVNATELJ USTANOVE 
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ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI 
Ime i prezime i potpis 

Željka Gajski, univ.mag.techn. 


