It's time to recognize the critical
contribution nurges and midwives
make to global health!

OF THE NURSE AND THE MIDWIFE.
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Medunarodni dan
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Cijelu 2020. godinu Svjetska zdravstvena organizacija WHO (World Health Organization) proglasila je
,Godinom sestara i primaljama“ u €ast obljetnice rodenja zacetnice modernog sestrinstva Florence
Nightingale. Zeli se skrenuti pozornost na sestrinstvo i uciniti sestrinsku struku vidljivom s ciliem
povecanja statusa sestara u zajednici kao i skrenuti pozornost na probleme struke,priznavanje
koeficijenata sukladno obrazovanju i nastavak profesionalnog usavrSavanja.

Ove godine izostat ¢e naSa zajedniCka proslava, izlozba i druzenja zbog epidemioloske situacije.
Obiljezit éemo Dan sestrinstva uz nase bolesnike, a proslavu c¢emo ostaviti za neka bolja vremena.

Ovih nekoliko mjeseci borimo se s COVID -19, uzrokovanog virusom SARS-CoV-2C, to je vrijeme
novih izazova za sestrinstvo gdje smo se morali preko noci reorganizirati i poCeti raditi u timovima u 24
satnom dezurstvu. Kao i uvijek, pokazali smo nasu spremnost, profesionalnost i hrabrost te se uhvatili u
borbu s nevidljivim neprijateljem da pomognemo oboljelima. Bolesnici ostaju dugo u bolnici, nema
posjeta, sve se odvija u virtualnom svijetu izmedu njih i njihovih najmilijih, Sto oni sami vrlo teSko
prozivljavaju. Mi smo uz njih, pruzamo im zdravstvenu skrb, dajemo snagu i potporu kao prava obitelj, a
oni nama zauzvrat olakSavaju nagomilani stres i premorenost te vracaju pozitivan duh. Zajedno se
veselimo svakom njihovom negativnom nalazu i odlasku kuci. U ovoj borbi moramo se brinuti jedni za
druge, Cuvati jedni druge ,moramo djelovati zajedno. Samo tako ¢emo pobijediti ,nevidljivog neprijatelja“
I vratit se svakodnevnici.

Zahvaljujem Vam se na dosadasnjem profesionalnom radu i Zelim nam svima zdravlje, zajednistvo,
zadovoljstvo i da se Sto prije okoncCaju ova izazovna vremena.

Cestitam Vam 12. svibnja Medunarodni dan sestrinstva.

S postovanjem
Glavna sestra bolnice Anica Sekovani¢, mag.med.techn.
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Medicinskim sestrama i tehni¢arima njihov dan Cestitao je i ravnatel] Opce bolnice

Varazdin Nenad Kudeli¢, te im se zahvalio na svemu sto Cine za pacijente.

“Lijecnici su nositelji zdravstvenog sustava i njihova uloga u zbrinjavanju pacijenata je
neprocjenjiva. Medutim, potporni stup koji ¢uva taj sustav su upravo medicinske sestre i
tehnic¢ari. Od hitnog prijema, trijaze, do brige za intenzivnog pacijenta, brinuc¢i o svakom
detalju njihova trenutnog zdravstvenog stanja, i to sve pod punom zas$titnom opremom —
zahtjeva strucnost, organiziranost, empatiju, suosjecanje, smirenost, samopouzdanje —
a to je ono Sto medicinske sestre i tehnic¢ari Opce bolnice Varazdin imaju i na ¢emu sam
posebno ponosan, ali i zahvalan jer oni ¢ine kvalitetu ove zdravstvene ustanove.
Reaktivacija bolni¢kog sustava, novi je izazov pred svima nama, a velik dio tereta snosit
¢e upravo medicinske sestre i tehni¢ari. Uvjeren sam kako ¢e oni uspjeSno odgovoriti i
tom izazovu. | zbog toga, oni su zasluZili da se njihov status vrednuje i poStuje u

druStvu” — izjavio je ravnatelj Opée bolnice Varazdin Nenad Kudelié.







